
主催：サンライズイワタ in 竜洋大会実行委員会 磐田トライアスロンクラブ（NPO法人磐田市体育協会） 

9月29日（日）
受付説明会　7：00～8：00
競 技 開 始　8：30～
表彰・閉会式　15：00

2019 in 竜洋大会2019 in 竜洋大会
第27回

SUNRISE  IWATA  TRIATHLON

Aタイプ
　  SWIM 2km
　  BIKE 70km
　  RUN 20km

Bタイプ
　  SWIM 1km
　  BIKE 37km
　  RUN 10km

IN RYUYO 
SEP.29 sun.
 2019

＊未成年者は保護者の承諾を示す署名捺印が必要です

誓　約　書
私はサンライズイワタIN竜洋大会（以下、大会と略す）への参加にあたり、下記の事を誓います

＜規則の遵守義務と自己管理責任＞

1. 私は大会が一般公道・施設及び湖沼・河川等を利用して行われる為、一般交通法則はもとより大会主催者（以下、主催者と略す）

が設けた規約・規則・指示を遵守し、私個人の責任において安全管理・健康管理に十分な注意を払い大会に参加し、万一体調等

に異常が生じた場合は速やかに競技を中止する事を誓います。

＜競技特性の理解と参加適正＞

2. 私は、トライアスロン及びこれに関するスポーツ経験が十分あり、大会が変化の激しい環境の中で行われる複合競技であり、競技者

の体調は急激に変化する特性がある事を認識しております。また大会会場は、不安定な要素の多い野外或いは施設など広い範囲

に特設される為、緊急時の救護或いは対応に支障をきたす可能性が高い事を理解しております。現在、私の健康状態は良好であ

り大会の参加に問題を生ずる事は予想されません。また、アレルギー体質、過敏症等の特異体質や既往症など、さらに宗教上その

他の理由等により、大会医療班が緊急医療の為知って欲しい事がある場合は、事前に主催者に書面で申告致します。尚、主催者

からの要請があれば健康診断書・負荷心電図証明書等を提出致します。

＜競技の中止勧告と応急処置＞

3. 私は主催者により競技続行に支障があると判断された場合、主催者の競技中止勧告を受け入れます。又、大会開催中に私が負傷

したり事故に遭遇し或いは発病した場合には、医師及び主催者が私に応急処置を施す事を承諾し、応急処置の方法及び結果に

対しても異議を唱えません。

＜負傷・死亡事故の免責＞

4. 私は、競技中及び付帯行事の開催中に負傷した場合、又はこれらに基いた後遺症が発生した場合或いは死亡した場合において

も、その原因の如何を問わず大会に係わる全ての大会関係者に対する責任の一切を免除します。又、私に対する補償は大会に掛

けられた傷害保険の範囲内である事を確認了承致します。従って、私はここに私自身の遺言執行人、管財人、相続人、近親者等の

何れからも、私の被った一切の損害について賠償請求、訴訟の提起及びそれらの為の弁護士費用等の支払い請求を行わない事

を誓います。

＜不可抗力事項の免責＞

5. 私は、気象状況の悪化及び競技環境の不良等主催者の責に帰すべからざる事由により、大会が中止になった場合、又は競技内

容に変更があった場合、更には、競技用具の紛失・破損等により競技或いは競技参加に支障が生じた場合においても、主催者に

対してその責任を追及しない事並び大会への参加に要した諸経費（参加費を含む）の支払請求を一切行わない事を誓います。

＜肖像権等の広報使用と商業的利用＞

6. 私は、私の肖像・氏名・地域名・競技歴等が、大会に関連する広報物全般及び報道・情報メディアに於いて使用される事を了承し、

これらに付随して主催者・管轄競技団体が製作する印刷物・DVD・情報メディア等による商業的利用を承諾します。

＜親族の参加承諾と専属管轄権＞

7. 私は、私の家族・親族又は保護者が、本誓約書に基く大会の内容を理解了承し、私の大会参加を承諾している事を誓います。

万一、大会に関する争いが生じた場合、その第一審の専属管轄権は、大会地区地方裁判所とし準拠法は日本法とする事に同意

します。

大会主催者　御中
私は、大会への応募書類の全ての記載事項が真実かつ正確である事を誓います。又、私及び私の保護者（未成年の場合）は、大会

の誓約書及び大会傷害保険を含む大会の内容を理解し承諾した事を誓い、下記に必要事項を明記し署名します。

◆参加者自筆署名捺印　　　　　　　　　　　　　◆保護者 ・ 家族代表者自筆署名捺印 ： ＊

　年　　　月　　　日
住所 〒　　 　－

印

　年　　　月　　　日

印
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線

大 会 概 要

申 込 規 定

参 加 承 認 ほ か

参 加 資 格

〔 リレー申込書 〕

閉会式終了後 地元特産品のマスクメロン等が当たる大抽選会を行ないます。

誓約書は3名分必要です

ス イ ム
競技歴　 　年

バ イ ク
競技歴　 　年

ラ 　 ン
競技歴　 　年

チーム名（10文字以内）
 （フリガナ）
氏　　名 ・ 生年月日 性別・年齢 Tシャツサイズ住所 ・ 電話番号種　目

男 ・ 女

　　　才

S　・　M

 L　・　LL

〒　　　－

（　　　　）　　　－
S ・ H　　　年　　月　　日

学校名 学校

男 ・ 女

　　　才

S　・　M

 L　・　LL

〒　　　－

（　　　　）　　　－
S ・ H　　　年　　月　　日

学校名 学校

男 ・ 女

　　　才

S　・　M

 L　・　LL

〒　　　－

（　　　　）　　　－
S ・ H　　　年　　月　　日

学校名 学校

サンライズイワタ　2019　in　竜洋大会
サンライズイワタ in 竜洋大会実行委員会 磐田トライアスロンクラブ
（NPO法人磐田市体育協会） 
静岡県トライアスロン協会（日本トライアスロン連合加盟団体）
日本トライアスロン連合
磐田市 ・ スズキ株式会社 ・ 竜洋海洋センター ・ 浜松医療センター
2019年9月29日（日）　朝 8：30スタート／14：30閉鎖（予定）
磐田市 竜洋海洋公園

Aタイプ 一般、学生350名　 Bタイプ 一般、学生150名　 Rタイプ 30組
Aタイプ 18,000円　　　　Bタイプ 15,000円　　　　Rタイプ 16,000円
（ 学生3,000円割引 、Tシャツ、スイムキャップ、弁当、抽選会メロン等）
総　　　合…Aタイプ　一般 男女各 1位～8位、学生（男）1位～6位、学生（女）1位～3位
　　　　　　Bタイプ　一般 男女各 1位～6位、学生（男）1位～6位、学生（女）1位～3位
年代別表彰…Aタイプ　一般のみ（各年代1～3位）　総合表彰以外の選手（男子のみ）
　　　　　　　　　　　18～29歳 ・ 30歳代 ・ 40歳代 ・ 50歳代以上
　　　　　　Bタイプ　（各年代1位のみ）　総合表彰以外の選手（一般男子のみ）
リ　レ　ー…1～3位チーム

名 　 　 　 　 称
主 　 　 　 　 催

主 　 　 　 　 管
後 援
特 別 協 力
開  催  日  時
開　  催　  地
競 技 内 容 及 び
コース閉鎖時間

参  加  人  員
参　  加　  費

表 　 　 　 　 彰

2019年7月31日（水）事務局必着
〒438-0233 静岡県磐田市駒場1-30
太陽スポーツ　杉山　悟　携帯電話〈090－3381－9027〉
sanyu-hakamata@ka.tnc.ne.jp　袴田 宛　携帯電話〈090－2349－5893〉
参加申込書、誓約書に必要事項を記入し、写真を貼り付け送付すること。
申込時に提出された書類は一切お返ししません。
参加申込書は、下記のHPからダウンロードできます。
● www.triathlon-sta.jp　（静岡県トライアスロン協会）
● iwata-trc.com　　　　（磐田トライアスロンクラブ）

参 加 申 込 締 切
申 込 先
（現地問い合わせ先）
連 絡
申 込 方 法
そ の 他

参 加 承 認

参 加 資 格 譲 渡
参 加 費 の 納 入

払 い 戻 し 規 定

●
●

●
●
●
●
●
●

●
●

●

●
●

●
●
●

●

●
●

●

2019 in 竜洋大会第27回 2019 in 竜洋大会第27回

レース当日、Aタイプは18歳以上69歳以下、Bタイプは16歳以上の健康な男女で、トライアスロン競技に参加した
経験のある者、又これと同等の体力、気力を有し完走する自信のある者で日本トライアスロン連合に登録している者、
及び日本学生連盟に登録している者。Rタイプは3人のリレーで行う。
※全タイプ ウェットスーツ着用義務と距離メーター取付義務

  Aタイプ  　 Bタイプ  　 Rタイプ（リレー）
 スイム    2km     9：40 1km  10：10 1km  10：10
 バイク 70km  12：15 37km  12：15 37km  12：15
 ラ　ン 20km  14：30 10km  13：00 10km  13：00
 合計制限時間 6時間00分   3時間30分   3時間30分  

〔 募 集 要 項 〕 〔参加申込書〕
（コピー可）

開催日 2019年9月29日
（雨天決行）

誓 約 書

領収金額

フリガナ

氏 名

フリガナ

住 所

男

女

自宅の電話

緊急時電話
（本人以外）

Ｔシャツサイズ

年　　月

年　　月

年　　月

年　　月

年　　月

年　　月

年　　月

km

km

km

km

m

km

km

km

H　　M

H　　M

分　　秒

分　　秒

分　　秒

H　　M

H　　M

S ・ H　 　年　　月　　日生

大会当日　 　　　　　　　歳

レースNo. 必ず写真貼付

3cm×4cm

Rタイプの
場合代表者

生年
月日

現在所属クラブ名または学校名

日本トライアスロン連合登録番号
　　　　　　　　学連登録番号

希望するタイプに○を付けて下さい Aタイプ（ 一般 ・ 学生 ） Bタイプ（ 一般 ・ 学生 ） リレータイプ

宿　泊　　　希望する

過去3年間の
レース歴と成績

● トライアスロン大会

スイム競技歴と成績
（必ず記入して下さい）
● トライアスロン大会のスイム記録
● オープンウォーター大会の成績
● マスターズ水泳大会

マラソン・バイク競技歴
と成績

トライアスロン
競技歴の無い方

距　離 大　　会　　名 期　　日 記　　録 順　　位

参加承認の通知は、2019年8月16日頃までに当人あてに郵送します。
（不承認も同様に通知します）
参加資格を他人に譲渡することはできません。
参加費は、参加承認の通知と同時に、指定銀行に8月26日までに振込をして下さい。
期日までに払込みのない場合、参加の意思がないものとみなします。
参加費の払い戻しは、一切、行いません。

円

〒　　　　ー

※必ず記入して下さい

（　　　　）

　　　　　－

（　　　　）

　　　　　－

S   ・   M   ・   L   ・   LL

位

位

位

位

位

位

位

クロール、 平泳ぎ、 背泳ぎ泳　　法400mのタイム 約  　　　分

※宿泊希望の参加選手は、参加承認通知と同時に、宿のご案内を同封
しますので、各自で直接お申込み下さい。
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大 会 概 要

申 込 規 定

参 加 承 認 ほ か

参 加 資 格

〔 リレー申込書 〕

閉会式終了後 地元特産品のマスクメロン等が当たる大抽選会を行ないます。

誓約書は3名分必要です

ス イ ム
競技歴　 　年

バ イ ク
競技歴　 　年

ラ 　 ン
競技歴　 　年

チーム名（10文字以内）
 （フリガナ）
氏　　名 ・ 生年月日 性別・年齢 Tシャツサイズ住所 ・ 電話番号種　目

男 ・ 女

　　　才

S　・　M

 L　・　LL

〒　　　－

（　　　　）　　　－
S ・ H　　　年　　月　　日

学校名 学校

男 ・ 女

　　　才

S　・　M

 L　・　LL

〒　　　－

（　　　　）　　　－
S ・ H　　　年　　月　　日

学校名 学校

男 ・ 女

　　　才

S　・　M

 L　・　LL

〒　　　－

（　　　　）　　　－
S ・ H　　　年　　月　　日

学校名 学校

サンライズイワタ　2019　in　竜洋大会
サンライズイワタ in 竜洋大会実行委員会 磐田トライアスロンクラブ
（NPO法人磐田市体育協会） 
静岡県トライアスロン協会（日本トライアスロン連合加盟団体）
日本トライアスロン連合
磐田市 ・ スズキ株式会社 ・ 竜洋海洋センター ・ 浜松医療センター
2019年9月29日（日）　朝 8：30スタート／14：30閉鎖（予定）
磐田市 竜洋海洋公園

Aタイプ 一般、学生350名　 Bタイプ 一般、学生150名　 Rタイプ 30組
Aタイプ 18,000円　　　　Bタイプ 15,000円　　　　Rタイプ 16,000円
（ 学生3,000円割引 、Tシャツ、スイムキャップ、弁当、抽選会メロン等）
総　　　合…Aタイプ　一般 男女各 1位～8位、学生（男）1位～6位、学生（女）1位～3位
　　　　　　Bタイプ　一般 男女各 1位～6位、学生（男）1位～6位、学生（女）1位～3位
年代別表彰…Aタイプ　一般のみ（各年代1～3位）　総合表彰以外の選手（男子のみ）
　　　　　　　　　　　18～29歳 ・ 30歳代 ・ 40歳代 ・ 50歳代以上
　　　　　　Bタイプ　（各年代1位のみ）　総合表彰以外の選手（一般男子のみ）
リ　レ　ー…1～3位チーム

名 　 　 　 　 称
主 　 　 　 　 催

主 　 　 　 　 管
後 援
特 別 協 力
開  催  日  時
開　  催　  地
競 技 内 容 及 び
コース閉鎖時間

参  加  人  員
参　  加　  費

表 　 　 　 　 彰

2019年7月31日（水）事務局必着
〒438-0233 静岡県磐田市駒場1-30
太陽スポーツ　杉山　悟　携帯電話〈090－3381－9027〉
sanyu-hakamata@ka.tnc.ne.jp　袴田 宛　携帯電話〈090－2349－5893〉
参加申込書、誓約書に必要事項を記入し、写真を貼り付け送付すること。
申込時に提出された書類は一切お返ししません。
参加申込書は、下記のHPからダウンロードできます。
● www.triathlon-sta.jp　（静岡県トライアスロン協会）
● iwata-trc.com　　　　（磐田トライアスロンクラブ）

参 加 申 込 締 切
申 込 先
（現地問い合わせ先）
連 絡
申 込 方 法
そ の 他

参 加 承 認

参 加 資 格 譲 渡
参 加 費 の 納 入

払 い 戻 し 規 定

●
●

●
●
●
●
●
●

●
●

●

●
●

●
●
●

●

●
●

●

2019 in 竜洋大会第27回 2019 in 竜洋大会第27回

レース当日、Aタイプは18歳以上69歳以下、Bタイプは16歳以上の健康な男女で、トライアスロン競技に参加した
経験のある者、又これと同等の体力、気力を有し完走する自信のある者で日本トライアスロン連合に登録している者、
及び日本学生連盟に登録している者。Rタイプは3人のリレーで行う。
※全タイプ ウェットスーツ着用義務と距離メーター取付義務

  Aタイプ  　 Bタイプ  　 Rタイプ（リレー）
 スイム    2km     9：40 1km  10：10 1km  10：10
 バイク 70km  12：15 37km  12：15 37km  12：15
 ラ　ン 20km  14：30 10km  13：00 10km  13：00
 合計制限時間 6時間00分   3時間30分   3時間30分  

〔 募 集 要 項 〕 〔参加申込書〕
（コピー可）

開催日 2019年9月29日
（雨天決行）

誓 約 書

領収金額

フリガナ

氏 名

フリガナ

住 所

男

女

自宅の電話

緊急時電話
（本人以外）

Ｔシャツサイズ

年　　月

年　　月

年　　月

年　　月

年　　月

年　　月

年　　月

km

km

km

km

m

km

km

km

H　　M

H　　M

分　　秒

分　　秒

分　　秒

H　　M

H　　M

S ・ H　 　年　　月　　日生

大会当日　 　　　　　　　歳

レースNo. 必ず写真貼付

3cm×4cm

Rタイプの
場合代表者

生年
月日

現在所属クラブ名または学校名

日本トライアスロン連合登録番号
　　　　　　　　学連登録番号

希望するタイプに○を付けて下さい Aタイプ（ 一般 ・ 学生 ） Bタイプ（ 一般 ・ 学生 ） リレータイプ

宿　泊　　　希望する

過去3年間の
レース歴と成績

● トライアスロン大会

スイム競技歴と成績
（必ず記入して下さい）
● トライアスロン大会のスイム記録
● オープンウォーター大会の成績
● マスターズ水泳大会

マラソン・バイク競技歴
と成績

トライアスロン
競技歴の無い方

距　離 大　　会　　名 期　　日 記　　録 順　　位

参加承認の通知は、2019年8月16日頃までに当人あてに郵送します。
（不承認も同様に通知します）
参加資格を他人に譲渡することはできません。
参加費は、参加承認の通知と同時に、指定銀行に8月26日までに振込をして下さい。
期日までに払込みのない場合、参加の意思がないものとみなします。
参加費の払い戻しは、一切、行いません。

円

〒　　　　ー

※必ず記入して下さい

（　　　　）

　　　　　－

（　　　　）

　　　　　－

S   ・   M   ・   L   ・   LL

位

位

位

位

位

位

位

クロール、 平泳ぎ、 背泳ぎ泳　　法400mのタイム 約  　　　分

※宿泊希望の参加選手は、参加承認通知と同時に、宿のご案内を同封
しますので、各自で直接お申込み下さい。



主催：サンライズイワタ in 竜洋大会実行委員会 磐田トライアスロンクラブ（NPO法人磐田市体育協会） 

9月29日（日）
受付説明会　7：00～8：00
競 技 開 始　8：30～
表彰・閉会式　15：00

2019 in 竜洋大会2019 in 竜洋大会
第27回

SUNRISE  IWATA  TRIATHLON

Aタイプ
　  SWIM 2km
　  BIKE 70km
　  RUN 20km

Bタイプ
　  SWIM 1km
　  BIKE 37km
　  RUN 10km

IN RYUYO 
SEP.29 sun.
 2019

＊未成年者は保護者の承諾を示す署名捺印が必要です

誓　約　書
私はサンライズイワタIN竜洋大会（以下、大会と略す）への参加にあたり、下記の事を誓います

＜規則の遵守義務と自己管理責任＞

1. 私は大会が一般公道・施設及び湖沼・河川等を利用して行われる為、一般交通法則はもとより大会主催者（以下、主催者と略す）

が設けた規約・規則・指示を遵守し、私個人の責任において安全管理・健康管理に十分な注意を払い大会に参加し、万一体調等

に異常が生じた場合は速やかに競技を中止する事を誓います。

＜競技特性の理解と参加適正＞

2. 私は、トライアスロン及びこれに関するスポーツ経験が十分あり、大会が変化の激しい環境の中で行われる複合競技であり、競技者

の体調は急激に変化する特性がある事を認識しております。また大会会場は、不安定な要素の多い野外或いは施設など広い範囲

に特設される為、緊急時の救護或いは対応に支障をきたす可能性が高い事を理解しております。現在、私の健康状態は良好であ

り大会の参加に問題を生ずる事は予想されません。また、アレルギー体質、過敏症等の特異体質や既往症など、さらに宗教上その

他の理由等により、大会医療班が緊急医療の為知って欲しい事がある場合は、事前に主催者に書面で申告致します。尚、主催者

からの要請があれば健康診断書・負荷心電図証明書等を提出致します。

＜競技の中止勧告と応急処置＞

3. 私は主催者により競技続行に支障があると判断された場合、主催者の競技中止勧告を受け入れます。又、大会開催中に私が負傷

したり事故に遭遇し或いは発病した場合には、医師及び主催者が私に応急処置を施す事を承諾し、応急処置の方法及び結果に

対しても異議を唱えません。

＜負傷・死亡事故の免責＞

4. 私は、競技中及び付帯行事の開催中に負傷した場合、又はこれらに基いた後遺症が発生した場合或いは死亡した場合において

も、その原因の如何を問わず大会に係わる全ての大会関係者に対する責任の一切を免除します。又、私に対する補償は大会に掛

けられた傷害保険の範囲内である事を確認了承致します。従って、私はここに私自身の遺言執行人、管財人、相続人、近親者等の

何れからも、私の被った一切の損害について賠償請求、訴訟の提起及びそれらの為の弁護士費用等の支払い請求を行わない事

を誓います。

＜不可抗力事項の免責＞

5. 私は、気象状況の悪化及び競技環境の不良等主催者の責に帰すべからざる事由により、大会が中止になった場合、又は競技内

容に変更があった場合、更には、競技用具の紛失・破損等により競技或いは競技参加に支障が生じた場合においても、主催者に

対してその責任を追及しない事並び大会への参加に要した諸経費（参加費を含む）の支払請求を一切行わない事を誓います。

＜肖像権等の広報使用と商業的利用＞

6. 私は、私の肖像・氏名・地域名・競技歴等が、大会に関連する広報物全般及び報道・情報メディアに於いて使用される事を了承し、

これらに付随して主催者・管轄競技団体が製作する印刷物・DVD・情報メディア等による商業的利用を承諾します。

＜親族の参加承諾と専属管轄権＞

7. 私は、私の家族・親族又は保護者が、本誓約書に基く大会の内容を理解了承し、私の大会参加を承諾している事を誓います。

万一、大会に関する争いが生じた場合、その第一審の専属管轄権は、大会地区地方裁判所とし準拠法は日本法とする事に同意

します。

大会主催者　御中
私は、大会への応募書類の全ての記載事項が真実かつ正確である事を誓います。又、私及び私の保護者（未成年の場合）は、大会

の誓約書及び大会傷害保険を含む大会の内容を理解し承諾した事を誓い、下記に必要事項を明記し署名します。

◆参加者自筆署名捺印　　　　　　　　　　　　　◆保護者 ・ 家族代表者自筆署名捺印 ： ＊

　年　　　月　　　日
住所 〒　　 　－

印

　年　　　月　　　日

印


